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Resumen 

La presente investigación se realizó en el distrito de Ancahuasi-Anta durante el 

periodo comprendido entre los años 2011 y 2012 y en la misma que 

participaron los beneficiarios, los comités, los responsables de la gestión del  

Programa Vaso de Leche y la población en general, de allí que el propósito de 

la presente investigación consistió en determinar  el nivel desempeño del 

Programa vaso de leche en términos de los niveles de eficiencia,  economía, 

equidad, eficacia y pertinencia, en niños de 0 a 6 años de edad en  el distrito de 

Ancahuasi, en el periodo 2011- 2012.  

El presente estudio se sustenta principalmente en el Desempeño, Gerencia 

Social, Evaluación de programas sociales y focalización,  metodológicamente el 

trabajo fue de tipo descriptivo evaluativo de nivel básico, con un diseño No 

experimental, descriptivo, transversal, donde se tuvo un tamaño de muestra de 

314 hogares, 28 comités y los responsables de la gestión del Programa Vaso 

de Leche,  las técnicas de recolección de datos fueron la observación, 

encuesta y análisis documental, para la técnica se aplicaron cuestionarios los 

cuales fueron validados por jueces expertos. 

El análisis de  desempeño del Programa Vaso de Leche en niños de 0 a 6 años 

de edad en el distrito de Ancahuasi,  en el periodo 2011- 2012 fue deficiente en 

términos de  eficiencia, economía, equidad, eficacia y pertinencia, debido 

básicamente a que se  tuvo en promedio una  ejecución mensual del 

presupuesto  en el año 2011 de 66.45% y del 2012 de 75.2%, frente a esta 

situación los responsables de la gestión no realizaron ninguna gestión para 

incrementar el presupuesto, conformándose  solamente con el presupuesto que 

les asigna el Ministerio de Economía y Finanzas. 

De igual manera  en cuanto a la igualdad de acceso al Programa Vaso de 

Leche, se tuvo una subcoberura de 16.79% y una filtración de 3.02% a nivel 

distrital, estas cifras demuestran que aún existen potenciales beneficiarios que 

no reciben dicho apoyo social. 

En cuanto a la igualdad de insumo, todos  los beneficiarios  reciben los mismos 

productos, sin embargo en cuanto a la distribución se realiza a destiempo 



puesto que  se distribuían durante el cuarto y tercer mes del año 2011 y 2012 

respectivamente. 

Otro aspecto importante que demuestra el deficiente desempeño de dicho 

programa es el nivel de cumplimiento de los objetivos del programa, por 

ejemplo   el nivel de cumplimiento en cuanto a la  desnutrición crónica en niños 

menores de 5 años fue mala puesto que en  promedio aumento la desnutrición 

crónica en niños menores de 5 años  desde el 2006 hasta el 2012 en las 13 

comunidades  en un 5%, así mismo el nivel de cumplimiento del Índice de 

vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria en dicho distrito fue mala, puesto de 

acuerdo a la clasificación en quintiles, pertenece al nivel muy alta, con 0.828.  

El PVL en más de 27 años al 2012 no ha podido disminuir significativamente la 

desnutrición crónica infantil más al contrario existe comunidades que aumento 

dicho indicador, que se encuentran por ensima del 50%, como el caso de la 

comunidad de Ccacca Huara que llego  al 57%. 

La razón principal es que el PVL solo se centra en los efectos, y no en las 

causas de la desnutrición crónica infantil y la inseguridad alimentaria, dichas 

causas son varias desde, escaso servicio de agua potable, desagüe, 

desempleo, escasa orientación en prácticas saludables, deficiente articulación 

intersectorial,  etc., a pesar que se tiene conocimiento de dichas causas no se 

trabaja ninguna de ellas en el programa, solamente se interviene en el efecto y 

que lógicamente no se tendrá impactos positivos del programa, puesto que no 

se ataca al problema en sí, en ese sentido el PVL deviene en  no pertinente. 

Estos resultados muestran claramente el deficiente desempeño del Programa 

Vaso de Leche en el distrito de Ancahuasi. 
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